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Le novità a tema food di giugno 2023 arrivano in un'estate calda a ricordarci

che il benessere nostro e dell'ambiente passa anche per ciò che decidiamo di
mangiare. Dall'importanza dell'agricoltura che rispetti la biodiversità, no a quella

di limitare gli sprechi in cucina usando utensili all'avanguardia e scegliendo di
rendere i prodotti di scarto protagonisti di nuove ricette: il cibo del futuro ci
chiede di essere sostenibili e si propone per esserlo. E per il nostro benessere?

Non mancano le proposte, tra gli alimenti che fanno bene grazie alle loro
proprietà intrinseche e una modalità veloce di cucinare tenendo sempre a mente

l'alta qualità dei nostri pasti. Ecco tutto ciò che c'è da sapere in fatto di cibo.
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all’approvvigionamento di alimenti sani e di acqua pulita per la difesa di tutte le
specie animali e vegetali. Ecco perché la strategia agricola orientata al futuro è

incentrata sulla protezione e sulla rigenerazione.

Ruggeri lancia Ladaltempo, il nuovo Prosecco Valdobbiadene DOCG
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Nella cornice unica ed emozionante di un antico palazzo nobiliare nel cuore di
Milano, Ruggeri, storica cantina della zona del Valdobbiadene, ha svelato una

nuova bottiglia. Si tratta di Ladaltempo, questo il nome scelto per un prosecco

che in realtà non è solo un semplice vino ma un progetto enologico molto più
complesso. Con questa bottiglia infatti Ruggeri vuole sottolineare e celebrare la

potenza del passato con le sue tradizioni, per attraversare il tempo e congiungersi
al futuro, grazie a una visione pionieristica alimentata da innovazione e

sperimentazione nei processi. Un prosecco strutturato, ottenuto grazie al Metodo
Ruggeri, con una maturazione sui lieviti che in questo caso dura ben 60 mesi. E
proprio in questa lunghissima attesa risiede il legame profondo di questo vino con

il tempo, sublimato dall’etichetta scelta con il disegno di una meridiana, un tempo
che Ruggeri con questo prosecco invita tutti a vivere a pieno, godendosi il

momento, lontano dalla frenesia della vita quotidiana, e perché no, con un ottimo
calice di Ladaltempo tra le mani.

Amadori è partner di RiminiWellness 2023
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